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DRIEMAANDELIJKS MEDEDELINGENBLAD van 

't VOSJE v.z.w. - Omnisportclub voor personen met een verstandelijke beperking 

 

Zetel       ôt Vosje, Crocussenstraat 11, 1800 Vilvoorde 

                                                   Tel. 0471 095635   e-mail: secretariaat@tvosje.be                                               

 

Voorzitter       Jef Schram 

                                                   Gebr. P. Abelooslaan 45, 1933 Sterrebeek  

        e-mail: voorzitter@tvosje.be 

 

Ondervoorzitter     Marleen Apers 

                                                   De Morrekes 4, 2845 Niel 

                                                   Tel. : 0497 165415 

     e-mail: ondervoorzitter@tvosje.be  

 

Algemeen secretariaat      Harry Haverals 

                                                    Groenstraat 214, 1800 Vilvoorde 

                                                    Tel. 0471 095635   e-mail: secretariaat@tvosje.be 

 

Sportsecretariaat       Andrea Vermeiren, Romeinsesteenweg 525B, 1020 Brussel 

     e-mail: atletiek@tvosje.be, bocce@tvosje.be,  

     bowling@tvosje.be, dansen@tvosje.be, voetbal@tvosje.be,  

     zwemmen@tvosje.be  

     

Penningmeester                          Jef Schram 

                                                   Gebr. P. Abelooslaan 45, 1933 Sterrebeek                                          

                                                    e-mail :   voorzitter@tvosje.be 

 

Aanspreekpersoon Integriteit    e-mail: api@tvosje.be  

 

De Voskrant       Eindredactie: Suzanne Jans en Josée Vanoudenhoven 

        Verantwoordelijke uitgever:  Suzanne Jans 

    Tel. Suzy: 0498 200 405     e-mail: suzy@tvosje.be  

                   

Rekeningnummers ót Vosje:     BE64 7341 9607 0452  -  BE46 7441 9607 0436  

                                                   BIC: KREDBEBB  

 

Lidgeld atleten                           100ú euro per jaar van september tot augustus  

                                                    (inclusief verzekering). 60ú voor wie inschrijft vanaf januari                     

 

Donateurs                                   Voor een Gift vanaf 40 euro per jaar ontvangt u een fiscaal attest.   

                                                                    e-mail: doneer@tvosje.be  

 

    Website:   www.tvosje.be 
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Voorwoord 

Beste lezer, 

Met het voorjaar breekt er een belangrijke periode aan voor onze club. Ten eerste organiseren we 

over een paar weken, om precies te zijn op 22 MAART, ONS JAARLIJKS EETFESTIJN. We rekenen op 

jullie hulp!  

We hebben geprobeerd een zo lekker mogelijk menu samen te stellen, met variatie, en voor een 

goede prijs. Bovendien kunnen we dit jaar genieten van de diensten van een professionele kok. 

Evelyne, die elk jaar begin december onze lunch maakt op het zwemgala van de Britse School, gaat 

voor ons koken. Dit is werkelijk een niet te missen kans om lekker en gezellig met familie, vrienden, 

ŎƻƭƭŜƎŀΩǎ Ŝƴ ƪŜƴƴƛǎǎŜƴ ǘŜ ƎŜƴƛŜǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƎƻŜŘŜ ǎŦŜŜǊ Ŝƴ ŜŜƴ ƘŜŜǊƭƛƧƪŜ ƳŀŀƭǘƛƧŘΦ 9ƴ ŘŀŀǊōƛƧ ǎǘŜǳƴ ƧŜ 

ook nog onze club. Laat het dus aan iedereen weten!! 

Na het eetfestijn zullen we weer hard gaan trainen want er komen belangrijke wedstrijden aan. Op 

1 mei organiseren we voor de 18e keer de 'Memorial Erik Vermeiren' atletiekmeeting in Vilvoorde. 

Ik hoop op een massale opkomst en veel sportief plezier.   

Daarna zijn er natuurlijk al snel weer de Special Olympics Nationale Spelen in Kortrijk. De 

openingsceremonie is op woensdag 28 mei en de drie dagen daarna zullen we met 33 atleten 

meestrijden bij atletiek, zwemmen, bocce en bowling. Natuurlijk hopen we weer de nodige gouden, 

zilveren en bronzen medailles mee naar huis te nemen maar het gaat er vooral om dat we ons goed 

voorbereiden en ons allerbest doen.  

Een lijst van onze atleten die geselecteerd zijn voor de Special Olympics staat elders in deze 

Voskrant. Gefeliciteerd met jullie selectie! Jullie krijgen binnenkort allemaal een brief met 

informatie over accommodatie en vervoer voor de Nationale Spelen.  

Jef Schram 

Voorzitter 

 

 

                                     

https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.amazon.de%2FDecowall-selbstklebend-Schlafzimmer-Kindergarten-Kinderzimmer%2Fdp%2FB07F1PTZ1J&psig=AOvVaw2RB0VzVqDNx8vVHWDJIlT8&ust=1583784296644000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDtiLbWi-gCFQAAAAAdAAAAABAQ
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Hallo iedereen, zie hier onze agenda: 
 
 

 

2025 
Zo. 2 maart 2025, Zwemcriterium in Geel, Z Geel 

Za. 15 maart 2025, Zwemcriterium in Leuven, Leuven Aquatics 
½ŀΦ нн ƳŀŀǊǘ нлнрΣ WŀŀǊƭƛƧƪǎ ŜǘŜƴǘƧŜ Ǿŀƴ Ψǘ ±ƻǎƧŜ  

Za. 5 april 2025, Lentejogging (Paaseierenloop) in Reet 

Zo. 27 april 2025, Atletiekmeeting in Tessenderlo 

Zo. 27 april 2025, Buurtlanden voetbaltornooi in Mechelen 

Do. 1 mei 2025, !ǘƭŜǘƛŜƪƳŜŜǘƛƴƎ Ψǘ ±ƻǎƧŜ όaŜƳƻǊƛŀƭ 9Ǌƛƪ ±ŜǊƳŜƛǊŜƴύ 
Zo. 25 mei 2025, Belgisch Kampioenschap Zwemmen in Aalst,  (BOAS) 

Van 28 mei tot en met 31 mei 2025, Special Olympics, Nationale spelen in Kortrijk                                                                                                                                         

Ma. 9 juni, Zwemcriterium in Waregem, SOMIVAL 

 

 

 

" Deze agenda, incl. de trainingsuren en datums,  
vindt u eveneens terug op onze website www.tvosje.be". 

 
 
 
 
 

http://www.tvosje.be/
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   BELANGRIJKE MEDEDELINGEN! 
 

   !tL    !ŀƴǎǇǊŜŜƪ tŜǊǎƻƻƴ LƴǘŜƎǊƛǘŜƛǘ 
Wij zijn coach Annick Triest en dansdocent Zoë Sabels. 
²ƛƧ ȊƛƧƴ ǎŀƳŜƴ ŘŜ !ŀƴǎǇǊŜŜƪ tŜǊǎƻƻƴ LƴǘŜƎǊƛǘŜƛǘ ό/ƭǳōπ!tLύ Ǿŀƴ ϥǘ ±ƻǎƧŜΦ  
!ƭǎ ǎǇƻǊǘŜǊΣ ƻǳŘŜǊΣ ǘǊŀƛƴŜǊΣ ōŜƎŜƭŜƛŘŜǊΣ ōŜǎǘǳǳǊŘŜǊ ƻŦ ŀƴŘŜǊŜ ǾǊƛƧǿƛƭƭƛƎŜǊ Ǿŀƴ ŘŜ ǎǇƻǊǘŎƭǳōΣ 
ƪŀƴ ƧŜ ōƛƧ ƻƴǎ ŀƭǎ /ƭǳōπ!tL ǘŜǊŜŎƘǘ ƳŜǘ ŜŜƴ ǾǊŀŀƎΣ ǾŜǊƳƻŜŘŜƴ ƻŦ ƪƭŀŎƘǘ ƻǾŜǊ ǎŜƪǎǳŜŜƭ 
ƎǊŜƴǎƻǾŜǊǎŎƘǊƛƧŘŜƴŘ ƎŜŘǊŀƎΦ  WŜ ƪŀƴ ƻƴǎ ŜŜƴ ƳŀƛƭǘƧŜ ǎǘǳǊŜƴ ƻǇΥ   ŀǇƛϪǘǾƻǎƧŜΦōŜ  

 
                   !ƴƴƛŎƪ 
ƻŦ ōŜƭƭŜƴ ƻǇ лптн офс тнф   
                                                                                             ½ƻš                                                           
                                                           ƻŦ ōŜƭƭŜƴ ƻǇ лпфс пно утп 
 

Beste atleten, 

Hopelijk voelen jullie zich goed in onze club. 
Mocht je toch een probleem ervaren met iemand die een gedrag vertoont waarbij je je 
niet goed voelt (handelingen, gevoelens, seksueel), dan kan je dat altijd melden aan 
coach Annick of dansdocente Zoë. 
Zij zijn binnen onze club de mensen die je kan aanspreken in dergelijke gevallen. 

Zij zelf omschrijven het zo: 

Soms zit het even tegen 
Je voelt je niet zo fijn 

Weet dan dat wij tweeën 
Er altijd voor je zijn 

We zijn er om te luisteren 
Strooien met goede moed 
En om je toe te fluisteren 

Alles komt wel goed 

Dus heb je in de club een probleem 
Groot of liever klein 

Dan weet je nu meteen 
Bij wie je moet zijn 

mailto:api@tvosje.be
mailto:Annick


 
 
 

Τ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Indien je verandert van adres, 
 laat het ons dan zo vlug mogelijk weten en geef het door 
aan ons secretariaat:      Per ōǊƛŜŦΥ      ǎŜŎǊŜǘŀǊƛŀŀǘ Ωǘ ±ƻǎƧŜΣ 

                         Crocussenstraat 11, 1800 Vilvoorde 
                           Per mail: secretariaat@tvosje.be 

                                    
 
 
 
 
 

Indien je nog geen training of T-shirt 
Ǿŀƴ Ωǘ ±ƻǎƧŜ ƘŜōǘΦ DŜŜŦ ƧŜ ƳŀǘŜƴ ŘƻƻǊ ŀŀƴ IŀǊǊȅΣ 

 per mail: secretariaat@tvosje.be 

Soms vergeet iemand wel eens wat in de kleedkamers van  
het zwembad, op de atletiekpiste of in de sportzaal.   

SOMS ZONDER NAAM! 
Om de eigenaar van het kledingstuk terug te vinden zou het         
handig zijn om de kledingstukken te labelen 
NAAI, PLAK OF SCHRIJF DE NAAM IN DE SPORTKLEDIJ 

Ook sportzakken worden veel verwisseld, al staat er de naam wel in. 
Misschien is het beter om de naam van buiten te zetten of er iets aan te hangen 

dat de atleten heel goed herkennen! 

UITNODIGINGEN 
Gelieve op alle mails, berichten-en of brieven van 
uitnodigingen zoals: 
Atletiek/jogging-bocce-bowling-dansen-zwemmeetings-
voetbaltornoois, ŜƴȊΧ  zo vlug mogelijk te antwoorden.  
Zelfs als je niet kan deelnemen. Dan moeten we niet wachten 
en kunnen de inschrijvingen vlugger verlopen. 

mailto:secretariaat@tvosje.be
mailto:secretariaat@tvosje.be
https://www.google.be/url?url=https://www.hbrhockey.nl/index.php%3Fpage%3D5682%26sid%3D1&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiAsdbb14bWAhXDmLQKHTRKDEk4FBDBbggWMAA&usg=AFQjCNGkE8zDVJqL6RvToe_x23hUrzfraQ
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Als je lid bent van een sportvereniging, kan je een aanvraag voor 
tegemoetkoming indienen bij je mutualiteit! 
.ƛƧ ŘŜ ƳŜŜǎǘŜ ȊƛŜƪŜƴŦƻƴŘǎŜƴ ƛǎ ŘŜ ǘŜƎŜƳƻŜǘƪƻƳƛƴƎ ƳŀȄƛƳŀŀƭ мрϵ ǇŜǊ ƧŀŀǊΦ WŜ ƪŀƴ 
een formulier hiervoor aanvragen bij je ziekenfonds, het door ons laten invullen, en 
vervolgens doorsturen naar je mutualiteit. 

Dansen 
doen wij in makkelijke kledij: 

 
een trainingsbroek of short, een T-shirt 

en 
makkelijke sportschoenen. 

Ook water breng je mee zodat je goed 
kan 

drinken tijdens onze work-out.   
 
           

                         

                    SAMEN OP DE FOTO!  
   Tijdens de sportactiviteiten of dans worden er    
   ǎƻƳǎ ŦƻǘƻΩǎ ƎŜƳŀŀƪǘ ŘƛŜ  ǿƛƧ ƎŜōǊǳƛƪŜƴ ƛƴ ƻƴȊŜ 
   Voskrant of voor een fotomontage op feesten of 
   andere bijeenkomsten.                                              

                                                                Iedere atleet staat graag mee op de foto! 
 

Indien je niet op de foto wil of mag, moet je het 
ons schriftelijk laten weten op volgend adres:    
Ωǘ ±ƻǎƧŜΣ /ǊƻŎǳǎǎŜƴǎǘǊŀŀǘ ммΣ мулл ±ƛƭǾƻƻǊŘŜ                

                                

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fus.123rf.com%2F450wm%2Fcorbacserdar%2Fcorbacserdar1602%2Fcorbacserdar160200597%2F52766952-vector-illustratie-van-een-camera-in-schets-stijl-zwart-wit-.jpg%3Fver%3D6&imgrefurl=https%3A%2F%2Fnl.123rf.com%2Fclipart-vectoren%2Ffototoestel.html&tbnid=0YxQ8lhQCzDTHM&vet=10CIQBEDMomwFqFwoTCND6y-fPuvICFQAAAAAdAAAAABAF..i&docid=KASgIyyBwJBlNM&w=450&h=304&q=digitale%20camera%20fototoestel%20cartoon&hl=nl&ved=0CIQBEDMomwFqFwoTCND6y-fPuvICFQAAAAAdAAAAABAF
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOm9j97BsMcCFUlcGgodyy0AWg&url=http://www.depinguins.nl/news/201/15/OPGELET-Dinsdag-compensatietraining-5-2&ei=mgjSVemIEMm4acvbgNAF&bvm=bv.99804247,d.d2s&psig=AFQjCNFfER86JUT-V2kH1STI-4G-WnKmhQ&ust=1439914313615865


 
 
 

Φ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAAR DE ATLETIEKTRAINING 
Sommige atleten komen nog teveel in jeansbroek en slechte schoenen naar de sport. Dit 
maakt het hen moeilijk om sommige disciplines goed aan te leren. 

WE DRAGEN GEEN: 
wandelschoenen of jeansbroeken  

                              
 
 

Een goede training doen we wel bij goed weer:  
                in short en T-shirt 
 
              Bij slecht weer: 
                       training/jogginpak 

 
 
 
                                                    en altijd goede schoenen    

 
Vergeet ook geen drank mee te brengen! 

 

Nog even dit, wees op tijd tijdens je sportactiviteit!  
ATLETIEK, alle zaterdagen van 9u15 tot 10u15 

{ǇƻǊǘǎǘŀŘƛƻƴ ά5ǊƛŜ CƻƴǘŜƛƴŜƴέΣ .ǊǳǎǎŜƭǎŜǎǘŜŜƴǿŜƎ тоΣ мулл ±ƛƭǾƻƻǊŘŜ 

BOCCE om de twee weken van 10u15 tot 11u30 
Eurovolleycenter, Beneluxlaan 22, 1800 Vilvoorde 

BOWLING om de twee weken. Zij starten van 10u tot 12u 
Stationstraat 14, 1861 Wolvertem (Meise) 

DANS, alle zaterdagen van 9u00 tot 10u00 voor groep 1 
                                                     van 10u15 tot 11u15 voor groep 2 
{ǘŜŘŜƭƛƧƪŜ .ŀǎƛǎǎŎƘƻƻƭ άhŀǎŜέΣ 5Ŝ .ŀǾŀȅƭŜƛ молΣ мулл ±ƛƭǾƻƻǊŘŜ  

VOETBAL, alle zaterdagen van 10u15 tot 11u30  
{ǇƻǊǘǎǘŀŘƛƻƴ ά5ǊƛŜ CƻƴǘŜƛƴŜƴέΣ .ǊǳǎǎŜƭǎŜǎǘŜŜƴǿŜƎ тоΣ мулл ±ƛƭǾƻƻǊŘŜ 

ZWEMMEN, alle zaterdagen  
groep 1 van 10u30 tot 11u15 

                                                        groep 2 van 11u15 tot 12u 
Stedelijk zwembad « Ψǘ ½ŜŜǇŀŀǊŘƧŜ », Heldenplein 13, 1800 Vilvoorde 

 
De coaches en het .ŜǎǘǳǳǊ Ǿŀƴ  Ωǘ ±ƻǎƧŜ ŘŀƴƪŜƴ ǳΗ 

https://www.google.be/aclk?sa=l&ai=DChcSEwiYhM2W1LryAhXamtUKHU8dBoQYABAGGgJ3cw&sig=AOD64_2lgGE7yx_y4dLQn49HKPfS1Cw2JQ&adurl&ctype=5&ved=2ahUKEwjY_MKW1LryAhVc7bsIHQb0AnAQvhd6BAgBEEQ
https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fcontents.mediadecathlon.com%2Fp1853896%2Fk%2482ffec7bd0f7a11345be81738885d4e5%2Fsq%2FAtletiekpak%2Bheren%2Bblauw.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.decathlon.nl%2Fbrowse%2Fc0-sporten%2Fc1-atletiek%2Fc2-atletiek-kleding%2F_%2FN-hnii87&tbnid=vcvCA6Ke7BYwQM&vet=12ahUKEwiu8M-q17ryAhXF0qQKHenWDoIQMyhMegUIARDQAQ..i&docid=kZFd9_O5YX9foM&w=2000&h=2000&q=sportkledij%20voor%20atletiek&hl=nl&ved=2ahUKEwiu8M-q17ryAhXF0qQKHenWDoIQMyhMegUIARDQAQ
https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fbenscore.com%2Fmedia%2Fcatalog%2Fproduct%2Fcache%2Fabc0b8b21c324bfe3f686b3f59715c9e%2F1%2F1%2F119360_z_2.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fbenscore.com%2Ffostex-joggingpak-trainingspak-army-grijs-melee%2F&tbnid=OnxQEDtnPl9uVM&vet=10CA8QxiAoAWoXChMIkPLb7I-78gIVAAAAAB0AAAAAEAg..i&docid=fO742oA8F1oSUM&w=700&h=700&itg=1&q=joggingpak%20dames&hl=nl&ved=0CA8QxiAoAWoXChMIkPLb7I-78gIVAAAAAB0AAAAAEAg
https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.beslist.be%2Fproducts%2Fmode%2Fmode_432362%2Fc%2Fkleur~401007&psig=AOvVaw16OG0qj8enozcYN1il_pun&ust=1629394870167000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCKChzoWPu_ICFQAAAAAdAAAAABAN
https://www.google.be/aclk?sa=l&ai=DChcSEwiG9LrYkLvyAhUP21EKHcidCGgYABAFGgJ3cw&sig=AOD64_1yuGWwJwNCDqZeYrxEX_6b-Ia6fQ&adurl&ctype=5&ved=2ahUKEwjW5qrYkLvyAhUc_rsIHR2fATEQvhd6BAgBEFM
https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.schoenen.nl%2Fproduct%2Fkalenji-atletiekschoenen-voor-kinderen-at-500-kiprun-fast-turquoise-rood-101-2652&psig=AOvVaw3N1pIe2daOFiRcWGAhuAAo&ust=1629395471788000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCNDlwKSRu_ICFQAAAAAdAAAAABAG


 
 
 

ΝΜ 

Wil je iemand van je familie of je zelf in de bloemetjes zetten of 

ƻƴǎ ƭŀǘŜƴ ǿŜǘŜƴ Řŀǘ ŜǊ ƛŜǘǎ ƎŜōŜǳǊŘ ƛǎ ƻƳŘŀǘΧ 

 

 

- hij/zij een speciale verjaardag vieren 

           

 

         - hun eerste/plechtige communie of lentefeest doen 

                                   
 
 
                                           - gaan verloven/trouwen 

                                            
 
 
                                            - een huwelijksverjaardag viert 

                                                            
 
 



 
 
 

ΝΝ 

                  - ŜŜƴ ōŀōȅΩǘƧŜ ƛǎ ƎŜōƻǊŜƴ 
 
 
 
 
 
 

 

     - ziek   Ш                    

                                    ongeval of                                    

                     

                                                                      ƻǾŜǊƭƛƧŘŜƴΧ   

 

 

 

En het mag geweten worden 

geef het door aan Suzy en zij zet het in de Voskrant! 

Mail: suzy@tvosje.be 

 

 

 

mailto:suzy@tvosje.be
http://www.google.be/url?url=http://www.binnenvaartkrant.nl/nieuws/nieuwsitem/voormalig-sociaal-raadsvrouw-leni-broekmeulen-overleden/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiC-5C6xdjQAhVEExoKHUt3C2I4oAEQwW4IJDAH&usg=AFQjCNGjchYiOEtpPOfyOIuhXVGiqka0KA
https://www.google.be/imgres?imgurl=http://www.animaatjes.nl/plaatjes/b/baby/animaatjes-babies-40714.gif&imgrefurl=http://forum.libelle.be/viewtopic.php?t=340906&docid=_T6aguyjNiq8NM&tbnid=jb4IxWATM7nX0M:&w=240&h=171&ei=23UJVarFJI3WaqC-goAO&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c


 
 
 

ΝΞ 

 

 :ÿåõöíåýÿû  

ȇäå Ăÿåõÿåäûüúíïä þ÷÷ú øåúû÷öåö õåü ååö þåúûüàöäåóíïñå 

áåøåúñíöê êå÷úêàöíûååúäå ä÷÷ú ǡü 6÷ûïå íö 6íóþ÷÷úäå 

        

/ø Ă÷öäàê ȃȉ ö÷þåõáåú þ÷öä þ÷÷ú äå þíïæäå ñååú ëåü Ăÿåõãúíüåúíýõ þàö Ǡü 6÷ûïå øóààüû íö 

ëåü Ăÿåõáàä þàö 6íóþ÷÷úäåǈ àóû ÷öäåúäååó þàö äå öàüí÷öàóå 'ǝĂÿåõã÷õøåüíüíåǋ (åü 

÷úêàöíûåúåö þàö äíü åþåöåõåöü íû àóüíïä ååö æóíöñå ýíüäàêíöêǈ õààú äàöñĂíï äå ëýóø þàö þåóåö 

íû ëåü ÷÷ñ äíü ïààú ÿååú ååö êú÷÷ü ûýããåû êåÿ÷úäåöǋ 

7å õ÷ãëüåö ȃȄ ãóýáûǈ ȃȂȊ Ăÿåõõåúû åö ëýö ã÷àãëåû åö ûýøø÷úüåúû þåúÿåóñ÷õåöǋ /öĂå 

åíêåö ãóýá ÿàû þåúüåêåöÿ÷÷úäíêä ä÷÷ú ȃȄ Ăÿåõõåúûǈ äíå äååóöàõåö ààö þåúûãëíóóåöäå 

Ăÿåõûüíïóåö åö àæûüàöäåöǋ 6÷÷ú ,àåüíüíà ÿàû äíü ëààú ååúûüå äååóöàõåǈ åö Ăå äååä ëåü 

æàöüàûüíûãëǍ /÷ñ :ïåæ áåóååæäå ååö øúíõåýú õåü Ăíïö ååúûüå ȃȂȂ õåüåúǈ ÿààúíö ëíï ýíüûüåñåöä 

øúåûüååúäåǋ %ö óàüåö ÿå 3üíïö öíåü þåúêåüåöǈ äíå íö ûåøüåõáåú áåê÷ö üå üúàíöåö áíï ÷öĂå ãóýá 

åö þ÷÷ú ëåü ååúûüå õååäååä ààö ååö 'ǝĂÿåõãúíüåúíýõǋ (íï äååä ëåü êåÿåóäíê åö õààñüå 

÷öû àóóåö üú÷üûǍ %Āüúà ûøåãíààó ÿàû ëåü áåĂ÷åñ þàö äå ñóåíöå 3āáåǈ äå Ă÷÷ö þàö ã÷àãë 

-ęóàöíåǈ äíå ÷÷ñ ààöÿåĂíê ÿàû ÷õ ÷öĂå Ăÿåõõåúû üå ÷öäåúûüåýöåöǋ :íïö ààöõ÷åäíêíöêåö 

Ă÷úêäåö þ÷÷ú ö÷ê õååú åöåúêíå óàöêû ëåü áàäǋ 7å Ăíïö åö÷úõ äàöñáààú þ÷÷ú äå 

äååóöåõåöäå ãóýáû äíå ëýö Ăÿåõõåúû ëåááåö ààöêåõåóä åö äå üàóó÷Ăå þúíïÿíóóíêåúû äíå 

Ăíãë ëåááåö íöêåĂåü íö ëåü Ăÿåõáàäǈ äå ñàöüíöå åö àãëüåú äå ûãëåúõåöǋ (ýö 

áåüú÷ññåöëåíä åö åöüë÷ýûíàûõå õàñåö äíü åþåöåõåöü õ÷êåóíïñǋ %åö ûøåãíààó ÿ÷÷úä þàö 

äàöñ ààö )óûå ÷öĂå úåääåúǈ -àúãåó äå ÿåäûüúíïäóåíäåú åö àóóå ïýúāóåäåö þ÷÷ú ëýö ÷öõíûáàúå 

áíïäúàêå ààö ååö ååúóíïñ åö þåíóíê þåúó÷÷ø þàö äå ã÷õøåüíüíåǋ -ààú á÷þåöàó ÿíóóåö ÿå ÷öĂå 

Ăÿåõõåúû øúíïĂåöǋ (ýö ä÷÷úĂåüüíöêûþåúõ÷êåöǈ ûø÷úüíåþå ë÷ýäíöê åö ê÷åäå ûæååú Ă÷úêäåö 

þ÷÷ú ååö ÷öþåúêåüåóíïñå äàêǋ $àöñĂíï ëåö áóíïæü äåĂå Ăÿåõõååüíöê ååö ë÷÷êüåøýöü íö äå 

ã÷õøåüíüíåñàóåöäåúǋ  



 
 
 

ΝΟ 

4÷ü ûó÷üǈ ÿíóóåö ÿå ÷öĂå ü÷åêåÿíïäå Ăÿåõã÷àãëåû ëàúüåóíïñ áåäàöñåö þ÷÷ú ëýö ûüåýö üíïäåöû 

ëåü åþåöåõåöü åö þ÷÷úàó þ÷÷ú ëýö íöĂåü üíïäåöû äå ÿåñåóíïñûå üúàíöíöêåöǋ  

7å ñíïñåö öý àó ýíü öààú äå þ÷óêåöäå åäíüíå åö ë÷øåö ÷øöíåýÿ Ă÷þååó åöüë÷ýûíàûõå åö 

ûø÷úüíþíüåíü üå õ÷êåö áåóåþåöǍ 

 

  

   #÷àãë -íü÷  

 

 

ШШШШШ  

ШШШ ШШШ ШШ  

ШШШ ШШШШ  

ШШШШШШШШШШШШШШШШ 

http://www.google.be/url?url=http://www.jappie.eu/raamstickers-kinderkamer-raamsticker-raamdecoratie-dolfijn-p-13579.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjNoNODhv3PAhUlKMAKHcwxCKUQwW4IPDAT&usg=AFQjCNG4rdDHCHTccLEXq1lhusn7P7YJPg


 
 
 

ΝΠ 

      ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ 

ШШШШШШШШШШШШШШШШШ ШШШШШ ШШШШШШ  

  

ШШШШШШШШШШ 

ШШ 

 

 

 

 

 

 ШШШШШШШШШШШ ШШШШШШШШШШШШШ  



 
 
 

ΝΡ 

 

ШШШ Ш Ш  

ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ ШШШ 

ШШ 

       

ШШШ 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

ΝΣ 

 

ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ 

ШШШШШШ 

 

 

 

ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ 

               ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ 

ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ  

 

 

 



 
 
 

ΝΤ 

ÅĲƚƨũƣċƣĲŰ 

IŜǊŜƴΣ нрƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ 

1. D9¸{Σ ½ƧŜŦ   мрΦлуǎ 

оΦ .hhb{¢htt9[Σ .ŀǎ  мфΦллǎ 

уΦ /[!wLW{Σ {ǝƧƴ   нрΦмлǎ 

мнΦ  9a9w9b/L!Σ 5Ŝƴƴƛǎ  нсΦллǎ 

[9t!D9Σ bƛŎƻ  нсΦллǎ 

5ŀƳŜǎΣ нрƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ  

пΦ  59/Y9w{Σ LƳƳŜƪŜ  ноΦллǎ 

мпΦ  ±9w±hhw¢Σ YŀǘƘȅ  олΦллǎ 

мсΦ  ±9wI9¦[t9bΣ aŜƭƛǎǎŀ отΦрфǎ 

мтΦ  ±!b /!¦²9b.9wDIΣ [ŀŜǘƛǘƛŀ офΦфмǎ  

IŜǊŜƴΣ мллƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ 

пΦ  D9¸{Σ ½ƧŜŦ   мΥнлΦфм 

сΦ  {/Iw!aΣ tƛŜǘŜǊ  мΥнтΦпт 

IŜǊŜƴΣ рлƳ ǎŎƘƻƻƭǎƭŀƎ 

муΦ 9a9w9b/L!Σ 5Ŝƴƴƛǎ  мΥлоΦор 

ноΦ  [9t!D9Σ bƛŎƻ  мΥмрΦлл 

5ŀƳŜǎΣ рлƳ ǎŎƘƻƻƭǎƭŀƎ 

нΦ I!9D9a!bΣ /ŀǘƘȅ  рпΦноǎ 

мсΦ  ±9w±hhw¢Σ YŀǘƘȅ  мΥмтΦнр 

нлΦ ±!b /!b9D9aΣ IŀȅƭŜȅ мΥотΦот 

5ŀƳŜǎΣ рлƳ ǊǳƎǎƭŀƎ 

пΦ I!9D9a!bΣ /ŀǘƘȅ  мΥлнΦлл 

рΦ 59/Y9w{Σ LƳƳŜƪŜ  мΥлоΦуу 

IŜǊŜƴΣ нллƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ 

2.  {/Iw!aΣ tƛŜǘŜǊ  оΥноΦрф 

5ŀƳŜǎΣ нрƳ ǊǳƎǎƭŀƎ 

оΦ  I!9D9a!bΣ /ŀǘƘȅ  нуΦфл 

пΦ 59/Y9w{Σ LƳƳŜƪŜ  нфΦпп 

IŜǊŜƴΣ нрƳ ǎŎƘƻƻƭǎƭŀƎ 



 
 
 

ΝΥ 

сΦ  .hhb{¢htt9[Σ .ŀǎ  нтΦлл 

уΦ 9a9w9b/L!Σ 5Ŝƴƴƛǎ  нтΦнт 

моΦ  [9t!D9Σ bƛŎƻ  онΦрс 

5ŀƳŜǎΣ нрƳ ǎŎƘƻƻƭǎƭŀƎ 

тΦ ±9w±hhw¢Σ YŀǘƘȅ  осΦфм 

уΦ ±9wI9¦[t9bΣ aŜƭƛǎǎŀ оуΦтр 

фΦ  ±!b /!¦²9b.9wDIΣ [ŀŜǘƛǘƛŀофΦфт 

ммΦ  ±!b /!b9D9aΣ IŀȅƭŜȅ пнΦур 

IŜǊŜƴΣ рлƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ 

тΦ D9¸{Σ ½ƧŜŦ   опΦфт 

мнΦ {/Iw!aΣ tƛŜǘŜǊ  плΦом 

нлΦ  .hhb{¢htt9[Σ .ŀǎ  пфΦфт 

нпΦ /[!wLW{Σ {ǘƛƧƴ  рфΦмо 

5ŀƳŜǎΣ рлƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ 

мтΦ  ±9wI9¦[t9bΣ aŜƭƛǎǎŀ мΥнрΦфп 

!ŦƭƻǎǎƛƴƎΣ DŜƳŜƴƎŘΣ п Ȅ нрƳ ǾǊƛƧŜ ǎƭŀƎ 

мΦ Ψǘ ±ƻǎƧŜ   мΥмсΦпф 

 

ũũĲЮƖĲƚƨũƣċƣĲŰЮǍŔŢŰЮƣĲЮƻŔŰĬĲŰЮŸƓЮ
őƣƣƓƚаооƽƽƽЮŊƚƓŸƖƣƻũċċŰĬĲƖĲŰЮĤĲоƨƓũŸċĬƚоĬŸĦƨůĲŰƣƚоΞΜΞΠΝΝΝΤх]рƚƓŸƖƣéũċċŰĬĲƖĲŰхÉìfхƣр
éŸƚŢĲхÅĲƚƨũƣċƣĲŰЮƓĬŉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gsportvlaanderen.be/uploads/documents/20241117_G-sportVlaanderen_SWI_t-Vosje_Resultaten.pdf
https://www.gsportvlaanderen.be/uploads/documents/20241117_G-sportVlaanderen_SWI_t-Vosje_Resultaten.pdf
http://www.vilvoorde.be/


 
 
 

ΝΦ 

                

 

15de á÷ÿóíöêü÷úö÷÷í þàö ǡü 6÷ûïå 

 

Op 24 november 2024 organiseerden wij reeds ons 15 de bowlingtornooi in Wemmel .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Dit jaar waren er üÿíöüíê àüóåüåö þàö ǡü 6÷ûïå ingeschreven om deel te nemen aan ons jaarlijks 

tornooi. Ze hebben allemaal hun best gedaan om zoveel mogelijk kegels om te gooien. Zowel 

de bowlers die twee keer per maand oefenen als de anderen die naar ons tornooi gekomen zijn 

÷õ ååö óåýñå äàê üå áåóåþåö õåü ëýö þúíåöäåö þàö Ǡü 6÷ûïåǋ 

Om tien uur kunnen we starten met de proefballen gedurende 10 minuten  om op te warmen. 

Daarna kan het tornooi beginnen. Iedere speler speelt drie games na elkaar. En dan worden de 

kegels geteld. 



 
 
 

ΞΜ 

   

 

$úíå ûøåóåúû þàö Ǡü 6÷ûïå õ÷ãëüåö ÷ø ëåü ø÷äíýõ ñ÷õåöǊ 

Petra Van Mulders voor de hoogste score bij de  

dames in reeks C : 91 kegels. 

 

 

 

Wallenus Bart voor de eerste plaats bij de heren in reeks C  

met 222 kegels;  

 

 

 

     Schram Pieter voor de tweede plaats bij de heren in  

     reeks C met 221 kegels.  

 

 

Al de anderen kregen een mooie medaille met het logo van de bowling op.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

ΞΝ 

Deze spelers eindigden allemaal in de A - reeks. Dat wil zeggen dat zij een gemiddelde hoger  

dan 110 gegooid hebben  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

In reeks B  speelden ze een gemiddelde tussen 70 en 110. 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 
 

ΞΞ 

In reeks C speelden ze een gemiddelde lager dan 70.  

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

   4åö ûó÷üüå ÿíó íñ ã÷àãë 3ýĂā áåäàöñåö þ÷÷ú äå õ÷÷íå æ÷ü÷ǡû åö äå ÷ýäåúû ÷õ üå ñ÷õåö 

   ûýøø÷úüåúåö åö üå ëåóøåö áíï ëåü íö ǡü ÷÷ê ë÷ýäåö þàö äå áàöåöǈ Ă÷äàü àóóåû þó÷ü ñ÷ö  

   verlopen.  

 

  

   

  

 

 

 

  

 

  

 

En tenslotte mogen we Harry niet vergeten die al de kegels geteld heeft en de verdeling 

gemaakt heeft van de reeksen om de prijsuitreiking vlot te laten verlopen.  



 
 
 

ΞΟ 

 

 

  

 

 

 

7íå õååú íöæ÷ ÿíó ÷þåú äå þ÷óóåäíêå úåûýóüàüåö ñàö ÷ø äå ÿåáûíüå þàö ǡü 6÷ûïå ǔ www.  tvosje.be 

) gaan kijken bij de activiteiten  

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

http://www.tvosje.be/


 
 
 

ΞΠ 

 

 

 

 

 

 

                                                              3/12 Internationale dag van Mensen met een Beperking  

 

                                                                            

 

 

 

 

                5/12 Dag van de vrijwilliger                                                             6/12                                                                                                             

                               
 

10/12 Dag van de mensenrechten  

 

                       

 

              

                 21/12  Begin winter     

25/12 Kerstmis                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fsinterklaas.plaatjes.ovh%2Fsinterklaas_plaatjes%2F1033.gif&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsinterklaas.plaatjes.ovh%2Fsinterklaasplaatjes%2Fstoomboten&tbnid=SSdqNLM_tAolJM&vet=12ahUKEwjuqNTwn5zoAhVWkaQKHeN9C4sQMyg_egUIARCNAQ..i&docid=brnFj0kbt71UkM&w=490&h=406&q=stoomboot%20van%20sinterklaas&hl=nl&ved=2ahUKEwjuqNTwn5zoAhVWkaQKHeN9C4sQMyg_egUIARCNAQ
https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.tertio.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fstyles%2Fartikel_detail%2Fpublic%2Fblog_t960-961_1.png%3Fitok%3DRM-bWTTL&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.tertio.be%2Fmagazines%2F960-961%2Fartikels%2Faanfluiting%2520van%2520mensenrechten&tbnid=B7lcJ0FJFh8NyM&vet=10CAcQxiAoCmoXChMI0IT56vuc6AIVAAAAAB0AAAAAEA0..i&docid=ErI8tFxFcUoCCM&w=604&h=302&itg=1&q=dag%20van%20de%20mensenrechten%202020&hl=nl&ved=0CAcQxiAoCmoXChMI0IT56vuc6AIVAAAAAB0AAAAAEA0


 
 
 

ΞΡ 

 

6÷åüáàóü÷úö÷÷í 

 

 
 

/ø ȉ äåãåõáåú ÿåúäåö ÿå ýíüêåö÷äíêä ÷õ äååó üå öåõåö ààö ëåü þ÷åüáàóü÷úö÷÷í þàö 

äå "úíüíûë ûãë÷÷ó "úýûûåóǋ 

7å ÿåúäåö ëååó ê÷åä ÷öüþàöêåöǈ åö õ÷ãëüåö ååúûü þàö ååö óåññåúå ûøàêëåüüí êåöíåüåöǋ 

             

Dan zijn we ons gaan omkleden, want om 13u45 hadden we onze eerste match!  

Het was een zeer koude dag! 

Er speelden 3 jongens van BSB mee met onze ploeg.

 



 
 
 

ΞΣ 

Eerst nog wat opwarmen!  

 

           
 

 
/öĂå öíåýÿå ñååøåúǈ ÿàû åú ÷÷ñ þ÷÷ú äå ååúûüå ñååú áíïǈ ÿåóñ÷õ !äúíàö 

 

ǡü 6÷ûïå   ǝ   $àíû 

    Ȃ   ǝ   Ȃ 

%åö ëååó ü÷èæå õàüãëǈ ÿàúåö õåñààú ÿààúäǋ 

 

 

$úýíþåöûüúååñ   ǝ   ǡü 6÷ûïå 

          ȅ   ǝ   Ȃ 

$÷÷ú ååö ÷öê÷àó þàö 2àāàö ÿåúä ëåü ȅǝȂ 

$àü íû 2àāàöǈ ëíï êååæü áíïöà ÷ø åóñ ü÷úö÷÷í ååö ê÷àó ÿåê ààö äå àöäåúå øó÷åêǍ 

 
 
 



 
 
 

ΞΤ 

§ŰǍĲШƓũŸĲŊШŔŰШƻŸũũĲШċĦƣŔĲг 
fŰШĬĲШťũĲƨƖĲŰШƖŸŸĬШĲŰШĤũċƨƽг 

 

 
 

 
 

 
 

ШШШ ШШШШ 
 
 



 
 
 

ΞΥ 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

ΞΦ 

 

 

 

 

 



 
 
 

ΟΜ 

?ċŔƚШШШрШШШћƣШéŸƚŢĲ 
ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШΟШШШрШШШΞ 

]ŸċũШƻċŰШĬĲШƚƣƨĬĲŰƣШ§ƻĲƚƣŔƚШĲŰШĳĳŰƣŢĲШƻċŰШŸŰǍĲШťũĲŔŰĲШÅċǃċŰĲг 
 

ќƣШéŸƚŢĲШШШрШШШ?ƖƨŔƻĲŰƚƣƖĲĲť 
ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШΞШШШрШШШΝ 

?ŔƣШƽċƚШĲĲŰШőĲĲũШƚƓċŰŰĲŰĬĲШůċƣĦőЯШΞШŊŸċũĲŰШĬŸŸƖШÅċǃċŰг 
fĲĬĲƖĲĲŰШŊŔŰŊШƨŔƣШǍŔŢŰШĬċťгШ]§ xеШ]§ xеШ]§ xг 

 
 

ШШШ  
 

ШШШШ  
 

uĲĲƓĲƖƚШ7ĲŰŰǃШĲŰШĬƖŔċŰЯШƽċƣШĲĲŰШůŸŸŔĲШĤċũũĲŰШőĲĤĤĲŰШŢƨũũŔĲШƨŔƣШĬĲШŊŸċũШŊĲőŸƨĬĲŰг 
éĲƖĬĲĬŔŊĲƖƚШĲŰШċċŰƻċũũĲƖƚЯШEũŔċƚЯШťũĲŔŰĲШÅċǃċŰĲЯШÉĲŰŰĲЯШŊƖŸƣĲШÅċǃċŰЯШƽċƣШĲĲŰШƣŸǭĲШĲŰШ
ƚƓċŰŰĲŰĬĲШůċƣĦőĲŰШőĲĤĤĲŰШŢƨũũŔĲШŊĲƚƓĲĲũĬЯШŊŸĲĬШƻĲƖĬĲĬŔŊĬШůĲƣШƚƓċŰŰĲŰĬĲШċċŰƻċũũĲŰЯШ
ůċŊŰŔǯĲťг 
EŰШŸŰǍĲШĲŰŔŊĲШĬċůĲШŔŰШĬĲШƓũŸĲŊЯШÅŸĤŔŰĲЯШőĲĲŉƣШŸŰǍĲШƓũŸĲŊШőĲĲũШŊŸĲĬШĤĲŊĲũĲŔĬЯШŢĲШǍŸƨШĲĲŰШ
ŊŸĲĬĲШťċƓŔƣĲŔŰШťƨŰŰĲŰШǍŔŢŰг 
EŰШŸŰǍĲШĦŸċĦőШ?ǃũċŰЯШĬŔĲШƽŔƚƣШŰŔĲƣШůĲĲƖШƽċċƖШőŔŢШőĲƣШőċĬЯШǍŸШŊĲƖŸĲƓĲŰШĲŰШǍŔŢŰШƓũŸĲŊШ
ċċŰŊĲůŸĲĬŔŊĬг 
 

 

§ŸťШĬĲШŸƨĬĲƖƚШƽċƖĲŰШőĲĲũШŉĲũШůĲĲШůĲƣШŸŰǍĲШƚƓĲũĲƖƚг 



 
 
 

ΟΝ 

ШШШ ШШШ  

 ċĬŔĲŰШǍŔŢŰШƽĲШũĲťťĲƖĲШƣċċƖƣŢĲƚШĲŰШĲĲŰШƽċƖůĲШƣċƚШťŸǭŔĲШŊċċŰШĬƖŔŰťĲŰЯШĬċƣШőċĬĬĲŰШǍĲШƽĲũШ
ƻĲƖĬŔĲŰĬЯШŰċШǍŸШĲĲŰШťŸƨĬĲШĬċŊг 

 
 
 
 
 
 
 

 
ìŸŸƖĬŢĲШƻċŰШƻŸĲƣĤċũĦŸċĦőШ?ǃũċŰ 
 
L'énergie de l'équipe est positif, les joueurs sont là pour jouer avec détermination. 
Entant qu'entraîneur je trouve l'ambiance très familiale et je fais pour garder cette ambiance. 
Certain à l'écoute, d'autre un peu moins. Des joueurs très observateur. 
L'association aide aux joueurs à pouvoir participer collectivement à un sport ou chacun a un 
rôle déterminant, ça les aide à se sentir plus confiant. 
fĦŔШĦőċĦƨŰШĲƚƣШċƨШůĶůĲШŰŔƻĲċƨШЮШfũШŰќǃШċШƓċƚШƓũƨƚШŊƖċŰĬШŸƨШƓĲƣŔƣЯШƕƨċŰĬШƣƨШƻŔĲŰƚШċШћƣШéŸƚŢĲШƣƨШĲƚШ
un VOS. 
 
De energie van het team is positief, de spelers zijn er om vastberaden te spelen. Als coach 
vind ik de sfeer erg familiaal en dat doe ik ook om deze sfeer vast te houden. Sommigen 
luisteren, anderen wat minder. Zeer oplettende spelers. De vereniging helpt de spelers om 
collectief deel te kunnen nemen aan een sport waar iedereen een doorslaggevende rol heeft, 
het helpt hen om zich zelfverzekerder te voelen. Hier staat iedereen op hetzelfde niveau.  Er 
ǍŔŢŰШŊĲĲŰШШŊƖŸƣĲƖĲШŸŉШťũĲŔŰĲƖĲЯШċũƚШŢĲШĤŔŢШћƣШéŸƚŢĲШШťŸůƣШĤĲŰШŢĲШĲĲŰШé§Éг 
 
ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ 
ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ9ŸċĦőШ?ǃũċŰШШШ 



 
 
 

ΟΞ 

?ċŰШǍŔŢŰШƽĲШŰċċƖШĬĲШůĲĬċŔũũĲШƨŔƣƖĲŔťŔŰŊШŊĲŊċċŰЯШĲŰШƽĲĲƣШŢĲШƽċƣЯШŸŰǍĲШƻŸĲƣĤċũƓũŸĲŊШƽĲƖĬШ
ƣƽĲĲĬĲЯШŢŸĲƓŔĲг 

 

 

Ш?ċċƖШƽċƖĲŰШŸŰǍĲШĬċŰƚĲƖƚШŸŸťШċċŰƽĲǍŔŊШĲŰШ
őĲĤĤĲŰШǍĲШƽĲĲƖШőĲĲũШůŸŸŔШŊĲĬċŰƚƣг 

 

 

 

ШШШ 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 



 
 
 

ΟΟ 

 

 
üĲШťƖĲŊĲŰШċũũĲůċċũШĲĲŰШůŸŸŔĲШůĲĬċŔũũĲг 

 
?ŔťťĲШƓƖŸǯĦŔċƣШċũũĲůċċũгШШШ[ŔĲƖĲШĦŸċĦőĲƚШ?ǃũċŰШĲŰШÉƨǍǃ 

 
~ċċƖШŰŔĲƣШċũũĲĲŰШĬĲШƻŸĲƣĤċũũĲƖƚШƽċƖĲŰШƨŔƣŊĲŰŸĬŔŊĬЯШ 
ŸŸťШŸŰǍĲШǍƽĲůůĲƖƚШőĲĤĤĲŰШĬĲĲũШŊĲŰŸůĲŰг 

 

 

                        :ÿåõöíåýÿû   

 

 

ÉƓĲĦŔċũШ§ũǃůƓŔĦƚШÂũċǃШÖŰŔŉŔĲĬШüƽĲůŊċũċШтШÑĲƖƻƨƖĲŰШтШ7ƖŔƣŔƚőШÉĦőŸŸũШŸŉШ7ƖƨƚƚĲũƚШΞΜΞΠ 

üċƣĲƖĬċŊШΤШĬĲĦĲůĤĲƖШƽċƚШőĲƣШƽĲĲƖШǍŸƻĲƖаШőĲƣШŢċċƖũŔŢťƚĲШÂũċǃШÖŰŔŉŔĲĬШǍƽĲůŊċũċШƻŸŸƖШ
ƓĲƖƚŸŰĲŰШůĲƣШĲĲŰШƻĲƖƚƣċŰĬĲũŔŢťĲШĤĲƓĲƖťŔŰŊШƻŸŰĬШƓũċċƣƚШŔŰШőĲƣШƚĦőŔƣƣĲƖĲŰĬĲШǍƽĲůĤċĬШƻċŰШ
ĬĲШ7ƖŔƣŔƚőШÉĦőŸŸũШŸŉШ7ƖƨƚƚĲũƚШы7É7ьШŸƓШőƨŰШĦċůƓƨƚШŔŰШÑĲƖƻƨƖĲŰЮШcĲƣШĲƻĲŰĲůĲŰƣШĤƖċĦőƣШ
ǍƽĲůůĲƖƚШƻċŰШ7É7ШƚċůĲŰШůĲƣШĬŔĲШƻċŰШĬƖŔĲШƖĲŊŔŸŰċũĲШĦũƨĤƚЯШƚƓĲĦŔċċũШŊĲƖŔĦőƣШŸƓШƚƓŸƖƣĲƖƚШ
ůĲƣШĲĲŰШĦŸŊŰŔƣŔĲƻĲШĤĲƓĲƖťŔŰŊаШћƣШéŸƚŢĲЯШ?ƖƨŔƻĲŰƚƣƖĲĲťШĲŰШ? fÉЮ 



 
 
 

ΟΠ 

 ċċƖШŢċċƖũŔŢťƚĲШŊĲƽŸŸŰƣĲШƽĲƖĬШőĲƣШŊċũċШƻŸũũĲĬŔŊШŊĲŸƖŊċŰŔƚĲĲƖĬШĬŸŸƖШĬĲШĲŰƣőŸƨƚŔċƚƣĲШ
ƚƣƨĬĲŰƣĲŰШƻċŰШőĲƣШƻŸŸƖũċċƣƚƣĲШŢċċƖШůŔĬĬĲũĤċƖĲШƚĦőŸŸũШƻċŰШ7É7ЮШ?ŔƣШŔŰŔƣŔċƣŔĲŉШůċċťƣĲШĬĲĲũШ
ƨŔƣШƻċŰШĲĲŰШũĲĲƖƓƖŸŊƖċůůċШƽċċƖŔŰШƚƣƨĬĲŰƣĲŰШƽŸƖĬĲŰШċċŰŊĲůŸĲĬŔŊĬШŸůШŔŰŔƣŔċƣŔĲŉЯШ
ũĲŔĬĲƖƚĦőċƓƚƻċċƖĬŔŊőĲĬĲŰШĲŰШƖĲƚƓĲĦƣШƻŸŸƖШċŰĬĲƖĲŰШƣĲШƣŸŰĲŰЮШ 

7ŔŢШċċŰťŸůƚƣШƽĲƖĬĲŰШŸŰǍĲШǍƽĲůůĲƖƚЯШĦŸċĦőĲƚШĲŰШƚƨƓƓŸƖƣĲƖƚШƽċƖůШŸŰƣőċċũĬШůĲƣШĲĲŰШ
ƚůċťĲũŔŢťĲШũƨŰĦőаШƚƓċŊőĲƣƣŔШĤŸũŸŊŰċŔƚĲШŸŉШĲĲŰШƻĲŊĲƣċƖŔƚĦőШċũƣĲƖŰċƣŔĲŉШƻŸŸƖШĬĲШũŔĲŉőĲĤĤĲƖƚЮШ
?ĲШƓĲƖŉĲĦƣĲШůċŰŔĲƖШŸůШĬĲШůŔĬĬċŊШŊŸĲĬШƣĲШĤĲŊŔŰŰĲŰг 

?ĲШƽĲĬƚƣƖŔŢĬĲŰШǍĲũŉШƽĲƖĬĲŰШŊĲťĲŰůĲƖťƣШĬŸŸƖШĲĲŰШƚŉĲĲƖШƻċŰШťċůĲƖċċĬƚĦőċƓШĲŰШĲĦőƣĲШ
ƚƓŸƖƣŔƻŔƣĲŔƣЮШEƖШƽĲƖĬШŰŔĲƣШċũũĲĲŰШŊĲǍƽŸůůĲŰШŸůШĬĲШƓƖŔŢǍĲŰЯШůċċƖШƻŸŸƖċũШŸůШƚċůĲŰШƓũĲǍŔĲƖШ
ƣĲШůċťĲŰЮШ ċШċŉũŸŸƓШƚƣŸŰĬĲŰШĲƖШőĲĲƖũŔŢťĲШƣċċƖƣĲŰШĲŰШĬƖċŰťŢĲƚШťũċċƖЯШũŔĲŉĬĲƻŸũШƻĲƖǍŸƖŊĬШĬŸŸƖШ
ĬĲШŸƨĬĲƖƚШƻċŰШ7É7Ю 

?ĲШůŔĬĬċŊШŊŔŰŊШƻĲƖĬĲƖШŔŰШĬĲШÅƨĤĲŰƚШcċũЯШƽċċƖШĬċŰƚĲƖƚШƻċŰШќƣШéŸƚŢĲШĲĲŰШůŸŸŔĲШƚőŸƽШ
ŸƓƻŸĲƖĬĲŰЮШ?ŔƣШƽĲƖĬШŊĲƻŸũŊĬШĬŸŸƖШĬĲШċũƣŔŢĬШŉĲĲƚƣĲũŔŢťĲШƓƖŔŢƚƨŔƣƖĲŔťŔŰŊЮШéŸŸƖШĬŔƖĲĦƣƖŔĦĲШ
~ĲũċŰŔĲШìċƖŰĲƚШƽċƚШőĲƣШĲĲŰШĤŔŢǍŸŰĬĲƖĲШŊĲũĲŊĲŰőĲŔĬЯШċċŰŊĲǍŔĲŰШĬŔƣШőċċƖШũċċƣƚƣĲШ
ǍƽĲůŊċũċШƽċƚШƻŸŸƖШőċċƖШƽĲũƻĲƖĬŔĲŰĬĲШƓĲŰƚŔŸĲŰЮШ ċůĲŰƚШŔĲĬĲƖĲĲŰШƽŔũũĲŰШƽĲШőċċƖШ
őċƖƣĲũŔŢťШĤĲĬċŰťĲŰШƻŸŸƖШőċċƖШŢċƖĲŰũċŰŊĲШŔŰǍĲƣШĲŰШƽĲŰƚĲŰШƽĲШőċċƖШċũũĲШŊŸĲĬƚШƣŸĲШŔŰШĬĲǍĲШ
ŰŔĲƨƽĲШŉċƚĲШƻċŰШőċċƖШũĲƻĲŰЮ 

ìĲШőŸƓĲŰШƻŸũŊĲŰĬШŢċċƖШƽĲĲƖШƣĲƖƨŊШƣĲШůŸŊĲŰШťĲƖĲŰШŰċċƖШ7É7ШƻŸŸƖШĬŔƣШŊĲƽĲũĬŔŊĲШ
ĲƻĲŰĲůĲŰƣЮШcĲƣШƽċƚЯШǍŸċũƚШċũƣŔŢĬЯШĲĲŰШůŔĬĬċŊШƻŸũШƓũĲǍŔĲƖЯШƽċƖůƣĲШĲŰШŸŰƻĲƖŊĲƣĲũŔŢťĲШ
ůŸůĲŰƣĲŰг 

üŸċũƚШĬĲШ7É7рƚƣƨĬĲŰƣĲŰШƻĲƖťũċċƖĬĲŰШċċŰШőĲƣШĲŔŰĬĲШƻċŰШĬĲШĬċŊаШљEĳŰШĬŔŰŊШƽĲƖĬШ
ŸƻĲƖĬƨŔĬĲũŔŢťаШƚƓŸƖƣШťċŰШƻĲĲũШůĲĲƖШǍŔŢŰШĬċŰШĲĲŰШƖĲĲťƚШĲƻĲŰĲůĲŰƣĲŰЮШcĲƣШťċŰШĲĲŰШťƖċĦőƣŔŊШ
ƓũċƣŉŸƖůШǍŔŢŰШŸůШĤċƖƖŔĿƖĲƚШċŉШƣĲШĤƖĲťĲŰЯШƖĲƚƓĲĦƣШƣĲШĤĲƻŸƖĬĲƖĲŰШĲŰШĲĲŰШĤƖƨŊШƣĲШƚũċċŰШŰċċƖШ
ůĲĲƖШĤĲŊƖŔƓЮњ 

§ƓЮĬĲЮƽĲĤƚŔƣĲЮƻċŰЮ7É7ЮťƨŰŰĲŰЮŢƨũũŔĲЮĲĲŰЮťŸƖƣĲЮƻĲƖƚũċŊЮёŔŰЮőĲƣЮĲŰŊĲũƚђЮũĲǍĲŰд 

9ĲũĲĤƖċƣŔŰŊШ7É7ќƚШƚƣƨĬĲŰƣрũĲĬШÉƓĲĦŔċũШ§ũǃůƓŔĦƚШрШ7ƖŔƣŔƚőШÉĦőŸŸũШŸŉШ7ƖƨƚƚĲũƚШ҇Ш
fŰƣĲƖŰċƣŔŸŰċũШÉĦőŸŸũШŔŰШ7ĲũŊŔƨů 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.britishschool.be/celebrating-bsbs-student-led-special-olympics/
https://www.britishschool.be/celebrating-bsbs-student-led-special-olympics/
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ШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШШ Æä 6 ØÙ×ÙáÖÙæ 2024, àÝÙè ¼æÝß ÎÙâçÙàÙÙæç   

 ãâç ëÙèÙâ ØÕè îÝÞâ ÜãâØ 

 ÏÕá  

 ãêÙæàÙØÙâ Ýç, ÜÝÞ ëÙæØ 11 ÞÕÕæ. 

  ÍÙÙà çèÙæßèÙ ¼æÝß!  

 

 

  

 

 

»Ù äÕäÕ êÕâ ÁÕçäÙæ ÃÕéëÙæ, àÝÙè ëÙèÙâ ØÕè ÁÕçäÙæ ãä 30 âãêÙáÖÙæ, ÙÙâ 

ãäÙæÕèÝÙ ÕÕâ îÝÞâ èÙÙâ ÜÙÙÚè. 

¿ÝÞ îÕà ÙÙâ èÝÞØÞÙ âÝÙè ßéââÙâ êãÙèÖÕààÙâ. 

ÎÝÞ ëÙâçÙâ ÜÙá ÙÙâ êàéÛ ÜÙæçèÙà! 

 

¹Ùæè »Ùç×ÜéíèèÙæ, îÕà ÙÙâ èÝÞØ âÝÙè ßéââÙâ çäãæèÙâ, ëÙÛÙâç ÜÙêÝÛÙ 

çäÝÙæäÝÞâ Ýâ îÝÞâ ÖÙâÙâ. 

ÍÙÙà æéçèÙâ Üããæ ¹Ùæè! 

 

ÄÙâ àÝÙè ãâç ëÙèÙâ, ØÕè ¾ÙãæÛÙ »ÕæÝÙ, Õà ÙÙâ ÜÙàÙ èÝÞØ êÙÙà äÝÞâ Ýâ ØÙ ßâÝÙ ÜÙÙÚè 

¿ÝÞ îÕà ÙÙâ ÜÙàÙ èÝÞØ âÝÙè ßéââÙâ çäãæèÙâ. 

ÍÙÙà æéçèÙâ Üããæ ¾ÙãæÛÙ! 

http://me2ucards.nl/ontwerpzelfjekaart/achtergronden/achtergrond-dierenpootjes
https://www.google.be/imgres?imgurl=http://www.blinq.nl/wp-content/themes/blinq_theme/graphics/titel-wist-je-dat.png&imgrefurl=http://www.voorvacaturetekst.nl/vacatureteksten-facts-figures/&docid=_1aO16PXTWmePM&tbnid=Pc0Wiojhj6gtDM:&w=468&h=81&ei=HDk6VOoDhMI5tqmAgAU&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
http://www.google.be/url?url=http://www.telegraaf.nl/watuzegt/watwiltuweten/22615596/__Vreemde_voet__.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiDvtro3rnQAhXCCBoKHayzA_s4hAIQwW4INDAP&usg=AFQjCNFVbI1L1V2PgbIPj6P7yUtIP13ZNg
http://www.google.be/url?url=http://www.zonnebrandtest.nl/121/zonnen-is-goed-voor-je-seksleven/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiZ6d-b4bnQAhUJPxoKHS-JBek4pAMQwW4INjAQ&usg=AFQjCNG1Fdo13By2LvVvDo82z_Rf9tXkFA


 
 
 

ΟΣ 

+åúûüæååûüïå þàö ǡü 6÷ûïå 

 

/÷ñ äíü ïààúǈ ÿàû ÷öû +åúûüæååûüïå ååö ûýããåûǍ ȃȆǑȃȄǑȄȂȄȆ 
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ШШ ШШШ  

ШШШ  

ШШ  

ШШ ШШШ  

ШШ ШШШ  



 
 
 

ΟΥ 

ШШШ  

ШШШ  

ШШШ  

ШШШ  


